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Objectifs pédagogiques 
et critères d’évaluation 

-Tronc commun- 

Ateliers 
Thématiques 

Compétences 
d’adaptation      

 
 

Nom atelier Cible Objectif général Objectifs détaillés Critères d’évaluation 

[CAP 1] 
Vivre avec la maladie 
de mon enfant 

Parents 
Identifier l’impact de la maladie de 
son enfant dans son quotidien 

• Exprimer son ressenti sur le 
vécu de la maladie de son 
enfant 

• Identifier ses émotions 

• Envisager des stratégies de 
régulation émotionnelle 

 

Concernant l’impact de la maladie de mon enfant au 

quotidien : 

1. Je n’en ai pas conscience 

2. J’en ai conscience mais ne le mesure pas  

3. J’en ai conscience et il est important  

4. J’en ai conscience et il est modéré  

5. J’en ai conscience et il est limité 

[CAP 2] 
Grandir avec ma 
maladie 

Parents et 
enfants de 7 à 

18 ans 

Faire des projets en prenant en 
compte la maladie 

• Identifier les freins et leviers 
dans la mise en place des 
projets 

• Adapter ses projets à la 
maladie 

• Connaitre ses droits 

Concernant mes projets de vie : 

1. La maladie m’empêche d’en avoir 

2.  J’en ai mais ils ne prennent pas en compte la maladie 

3. J’en ai et j’envisage de les adapter à ma maladie 

4. J’en ai et ai identifié les modifications à faire pour les 

adapter à la maladie 

5. J’en ai et ils sont adaptés à ma maladie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


